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Nar laesning bliv

Guidet faelleslaesning styrker laeselyst, trivsel og relationer ved at gai

Hvordan far man elever, der ikke
ser sig selv som laesere, til at op-
dage gleeden ved litteratur? Det
sporgsmal var omdrejningspunk-
tet for opleegget om guidet fzelles-
lesning pa Landsforeningen Skole
& Bogers arsmgde. Med afsaet i
forskning og konkrete erfaringer
holdt Mette Steenberg fra Loee-
seforeningen og lzeringsvejleder
Louise Bro oplag.

You need it. You just don’t know you need
it. (Jane Davis, the Reader Organization, UK).
Et steerkt citat, som ligger tonen for dagens
oplaeg.

Oplaegsholderne vedrgrende temaet Gui-
det feelleslaesning var Mette Steenberg, stifter
af og direkter for Laeseforeningen og leerings-
vejleder, Louise Bro, Katrinebjergskolen, Aar-
hus kommune. Deres opdrag var at tale om
guidet fzelleslaesning. Dels teoretisk dels ved
hjeelp af en beskrivelse af et forlgb.

Skenlitteratur for alle

Mette Steenberg indledte med at fortzlle
om Laeseforeningen, der er en forening, der
med frivillig arbejdskraft arbejder for at skabe
skanlitteraer laesning for alle uanset baggrund
og livssituation — pa tvaers af sociale lag.

Der findes ugentligt 250 frivilligt drevne
laesegrupper pa tveers af landet for gravide
og barslende, familier i sociale boligomrader,
unge i sarbare og udsatte positioner, udsatte
voksne, voksne pa vej pa pension samt aldre
0g ensomme.

Foreningens indsatsomrader er at afhjael-
pe ensomhed, psykisk mistrivsel og udsathed
gennem guidet feelleslaesning.

Guidet feelleslaesning er en metode, som
sgger at gare op med nogle af de stereoty-
per, som har praeget leesningen, at det er en
ensom beskaeftigelse, og at laesningen sker
af hensyn til kompetence og ikke af lyst. Den
guidede feelleslaesning sker derimod i feelles-
skaber og ud fra, at laesning skal vaere forbun-
det med lyst.

De erfaringer, foreningen har hgstet i for-
bindelse med guidet falleslaesning, kan man
med fordel laese om pa foreningens meget fyl-
dige og informative hjemmeside: www.laese-
foreningen.dk.

Det er efterhdnden almen viden, at nar
eleverne kommer et stykke ind i mellemtrin-
net af deres skolegang, sa daler interessen
for laesning for en (for) stor gruppe af elever.
Og for alles bedste er det ngdvendigt, at der
etableres en markant indsats over for netop
denne gruppe.

Fremme laeselysten
Laeseforeningen peger da ogsa pa mulighe-
den for at fremme laeselysten hos eleverne



er et faellesskab

idet den henviser til forskningen pa omradet,
nemlig:

e At de elever pa mellemtrinnet, der sta-
dig ofte far leest hgjt, er mere tilbgje-
lige til at sige, at de oplever laeselyst, og
det samme geelder elever, der ofte taler
sammen med familien om laesestoffet
(Hansen et al 2022).

o At feellesskabet omkring litteraturen er
en af de helt store motivationsfaktorer,
nar det geelder laeselyst (Balling 2021).

e At eleverne associerer leesning og litte-
ratur med pligt og skolearbejde (Stef-
fensen & Illum Hansen 2022, 30).

e At "hvis vi fokuserer pa laesning som en
teknisk faerdighed, hvor bgrnene skal
treene laesehastighed og afkodning,
blokerer det for dét, laesning egent-
lig handler om: indlevelse, fortryllelse,
chok, viden og selvgenkendelse” (Lund
& Skyggebjerg 2021).

Huvis citaterne er signifikante, sa peges der
tydeligt pa nogle betydningsfulde faktorer,
nemlig at de elever, som er fortrolige med lit-
teraturen fra f.eks. familie og venner, at hvis
leselysten udfoldes i faellesskaber, at hvis laes-
ning udfoldes pa anden made end gennem
pligt og f.eks. lektielaesning, og hvis den giver
mulighed for at lzese med bade hoved, hand
og hjerte, sa vil det vaere gavnligt, og sand-
synligvis @ge laeselysten.

Projektforleb med fzelleslaesning
Denne laeselyst kan styrkes gennem Guidet
feelleslaesning (GFL).

Formalet med metoden er en systematisk
afpravning af guidet fzelleslaesning blandt
utreenede laesere pa mellemtrinnet (4.-5. ar-
gang) samt 8. drgang med det sigte, at af-

e litteraturen til en faelles oplevelse frem for en ensom pligt.

daekke i hvilken grad og hvordan GFL kan
bidrage til at skabe engagerende litteraturop-
levelser for den enkelte og fremme en kultur,
der veerdsaetter og skaber rum for litteratur i
skolen.

Malgruppen er: utreenede og uinteresse-
rede leesere/elever der ikke identificerer sig
selv som laesere og ikke opsgger og laeser
selvvalgte bgger/tekster udover pligtlaesning.
De kan laese, men ger det ikke udenfor un-
dervisnings-/skolekonteksten.

For at forlgbet kunne komme i gang, var
eleverne pa en Laesecamp, hvor de modtog
uddannelse i, hvordan de kan lede en laesning
og skabe engagement hos deltagerne. Det
foregik ved, at de modtog traening fra laese-
guider fra Laeseforeningen.

Eleverne, der fik gvelse i at vaere laesegui-
der, var fra 8. drgang. De skulle vaere guider
for elever fra 5. argang i grupper pa 4-6 ele-
ver, og laesningen foregik i sma lokaler og
uden voksenovervagning i forlgbet. De en-

Leeringsvejleder fra Katri-

nebjergskolen i Aarhus,

Louise Bro, fortaeller

videre, at projektet nu skal

blive til praksis og blandt

andet munde ud i et lsese-

feellesskabsprojekt.
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