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Litteraturundervisning er
ofte preeget af stillesid-
dende arbejdsformer, hvor
eleverne primeert mader
en tekst gennem leesning,
skriftlige opgaver og sam-
tale. Ligesom pa billedet
her.
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Nar kroppel

Ma forstdelse altid begynde med ord? Artiklen inviterer til at planla

bliver en del af erkendelsesprocessen.

| stafetten mellem medarbejdere
ved lzereruddannelsen ses der
denne gang nzaermere pa, hvordan
sansning, materialitet og non-ver-
bale udtryk kan abne litteraturen
og forankre forstaelsen i bade
krop og bevidsthed.

De leererstuderende strammer malrettede ud
af undervisningslokalet med rgde haender og
i nogle tilfaelde ogsa bagdele. Blikket er rettet
mod naermeste handvask og far det rede ler
helt nar at terre ind, er det sirligt vasket af
igen.

De studerende finder hurtigt tilbage til
deres trygge pladser, hvor de hjemmevante
placerer sig pa stolene, dbner de baerbare og
lettede lzener sig tilbage klar til at modtage.

Undervisning er ofte praeget af stillesid-
dende arbejdsformer, hvor eleverne primaert
mgder en tekst gennem laesning, skriftlige
opgaver og samtale.

Ler som mediet

At dgmme ud fra de leererstuderendes reak-
tioner pa leret som materiale og medie i den
netop beskrevne undervisning, er ogsa de
vant til at arbejde med litteratur pa en spe-
cifik made og vant til at blive undervist pa en
ensartet og sandsynligvis sproglig tung made.

De reagerede i hvert fald med overraskelse
over, at kroppen den dag skulle op at sta, at
skulle bevaege sig mellem hinanden og at det
var det halvvade, kolde rade ler, der skulle il-
lustrere hovedpersonens udvikling.

Efter en opvarmning bestdende af blind-
modellering — deraf de rgde beskidte bagdele
— arbejdede de studerende bade individuelt
og i grupper om at forme den tekst, der end-
nu mest bestod af individuelle indre billeder.

| litteraturarbejdet er fordybelse en central,
men ofte skrgbelig forudsaetning for arbejdet
med teksten. Laesning, fortolkning og sam-
tale kreever tid, ro og en abenhed over for
tekstens betydningslag og ved at inddrage




1 laeser med

gge litteraturarbejde pa en made, hvor haender, krop og materialer

sanselige og non-verbale udtryksformer i un-
dervisningen — ogsa i litteraturarbejdet i PLC-
regi — aktiveres ikke blot sproglige, men ogsa
kropslige dimensioner af erkendelsen.

Denne forstaelse af laering som grundlaeg-
gende kropslig og situeret, og hvor taenkning
ikke kan adskilles fra sanser, bevaegelse og
materialitet kan fungere som en indgang til
fordybelse.

Intenst tilstede i arbejdet

Nar haenderne arbejder med ler, kroppen saet-
tes i spil gennem drama eller noget helt tredje,
skabes der ofte en saerlig koncentration, hvor
eleverne oplever at vaere intenst til stede i ar-
bejdet — og med Lene Tanggaards ord — kan
de opleve leeringsglemsel og altsa simpelthen
glemme, at de er i gang med at lzere, samti-
dig med at de deltager i komplekse faglige
refleksioner, eksempelvis filosofiske samtaler
om begreber som ondskab eller identitet.

Sansning spiller en afgerende rolle, nar
eleverne oplever laeringsglemsel, er i flow og
fordybede. Nar elever arbejder sanseligt, ak-
tiveres flere neurale netveerk i hjernen sam-
tidigt.

Theresa Schilhab, forsker og neurobiolog,
peger pa, at vi husker det, vi sanser, bedre
end det, vi alene lzeser eller hgrer, netop fordi
flere neuroner og sansemodaliteter er i spil.

Nar littereere temaer, stemninger eller ka-
raktertraek bearbejdes gennem lerets mod-
stand eller dramaets kropslige udtryk, skabes
der flere spor i hukommelsen. Det litteraere
indhold forankres ikke kun kognitivt, men
0gsa kropsligt og emotionelt.

| litteraturarbejdet betyder det, at forsta-
else ikke udelukkende opstar gennem analy-

tisk distance, men ogsa gennem deltagelse,
sansning og skabende handling.

Nar elever eksempelvis modellerer en lit-
terzer figur i ler, er de nadt til at tage stilling
til figurens vaesen, relationer og indre konflik-
ter — uden ngdvendigvis at formulere dette
sprogligt fra begyndelsen.

Nar litteraere temaer,
stemninger eller karakter-
treek bearbejdes gennem
lerets modstand, skabes
der flere spor i hukommel-
sen. Det littereere indhold
forankres ikke kun kogni-
tivt, men ogsa kropsligt
0g emotionelt.
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